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Diyet Rehberi & Egzersiz
AI Destekli Sağlık & Fitness Asistanı

8.000+ 100+
App

Store ₺12.5M
Besin Veritabanı Egzersiz Çeşidi Şu An Yayında Değerleme

"Türkiye'nin en kapsamlı yapay zeka destekli sağlık uygulaması — yalnızca bir tracker değil,
kişisel koçunuz."

Seed Yatırım Turu | ₺2.500.000 | %20 Hisse | Mart 2026
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01 Problem

Sağlıklı yaşam karmaşık ve ulaşması zor
Kalori sayma sıkıcı, egzersiz takibi dağınık, beslenme önerileri kişisel değil. Türkiye'de 52
milyon yetişkinin yüzde 32'si obezite veya fazla kilolu sorunuyla karşı karşıya.

Mevcut çözümlerin yetersizliği
MyFitnessPal ve rakipler İngilizce ağırlıklı, Türkçe yemek veritabanı yetersiz. Yemek
fotoğraflama ile anlık kalori tespiti sunan Türkçe uygulama yok.

Pazar boşluğu
Apple Vision Pro destekli, KVKK uyumlu, 8.000+ Türkçe besin içeren ve gerçek AI analizi
sunan tek uygulama.
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02 Çözüm

AI ile Fotoğraftan Kalori
Telefon kamerasıyla yemeği fotoğraflayın — uygulama saniyeler içinde kalori, protein,
karbonhidrat ve yağ değerlerini hesaplar. Computer Vision + Core ML.

8.000+ Türkçe Besin
Türk mutfağına özel kapsamlı veritabanı: mercimek çorbası, döner, baklava dahil tüm
geleneksel yemekler kalori bilgisiyle.

Kişisel Diyet Planları
Aralıklı oruç, Akdeniz, düşük karbonhidrat, yüksek protein — kullanıcının yaşam tarzına göre
otomatik plan oluşturma.
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03 Pazar Fırsatı

Global Pazar
Sağlık & fitness uygulaması pazarı 2027'de 14.7 milyar dolara ulaşması bekleniyor. Yıllık
büyüme oranı: yüzde 28.

Türkiye Pazarı
85 milyon nüfus, smartphone penetrasyonu yüzde 72, sağlıklı yaşam harcamaları yıllık yüzde
35 büyüyor.

Türkçe Konuşan Dünya
Türkiye + Azerbaycan + Orta Asya = 100M+ Türkçe konuşan kullanıcı. Hiçbir rakip bu pazarı
gerçek AI ile hedeflemiyor.
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04 Rekabet Analizi

MyFitnessPal vs Diyet Rehberi
MyFitnessPal: Geniş global veritabanı VAR | Türkçe yemekler YOK | AI fotoğraf YOK | Apple
Vision Pro YOK

Lifesum / Yazio vs Diyet Rehberi
Lifesum & Yazio: Şık tasarım VAR | Türkçe arayüz YOK | 8K+ Türkçe besin YOK | MET egzersiz
YOK | Topluluk YOK

Neden Diyet Rehberi kazanır
Tek rakipsiz avantaj: 8.000+ Türkçe besin + AI fotoğraf analizi + Apple Vision Pro + topluluk
+ ücretsiz temel kullanım.
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05 İş Modeli

Freemium Temel
Temel özellikler tamamen ücretsiz. Düşük edinme maliyeti, yüksek viral büyüme. Kullanıcı
tabanı büyürken premium dönüşüm artar.

Premium Abonelik
79 TL/ay veya 599 TL/yıl — Sınırsız AI analiz, kişisel koç, reklamsız deneyim. LTV: 890 TL.

Kurumsal & B2B
29 TL/kullanıcı/ay şirket lisansı. 10 şirket hedefi 2026'da. Diyetisyen danışmanlık: 299
TL/seans.
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06 Ekip

Geliştirme — Reklam Sanat
iOS, Android, Flutter, PHP/Laravel, AI/ML entegrasyonu. 10+ yıl mobil uygulama geliştirme
deneyimi. Ankara merkezli yazılım ekibi.

Teknoloji
Swift/SwiftUI native iOS geliştirme, Core ML & Vision Framework, Apple Vision Pro uyumlu
modern mimari.

Büyüme & Pazarlama
ASO, sosyal medya büyüme, influencer marketing, Firebase Analytics. Türkiye'nin dijital
sağlık pazarı dinamiklerine hakim ekip.
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07 Finansallar

Talep Edilen Yatırım
2.500.000 TL — Seed turu. Pre-money değerleme: 12.500.000 TL. Teklif edilen hisse: yüzde
20.

Yatırım Kullanım Planı
Yüzde 24 Pazarlama & ASO | Yüzde 20 Android Geliştirme | Yüzde 18 AI Altyapı | Yüzde 16 İK
& Personel | Yüzde 12 Ürün & Tasarım | Yüzde 6 Hukuki | Yüzde 4 Rezerv

Projeksiyon Özeti
2026: 1.5M TL gelir | 2027: 8M TL gelir (yüzde 30 EBITDA) | 2028: 22M TL gelir (yüzde 50
EBITDA). Kâra geçiş: 2027 Q2. 3 yılda 1M+ kullanıcı.
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08 Neden Şimdi & Çağrı

Neden Şimdi?
App Store'da yayında — risk minimize, product-market fit test edilmeye hazır. Android
lansmanı ile Türkiye'deki yüzde 65 Android kullanıcısına kapı açılıyor.

Apple Vision Pro Stratejik Avantaj
visionOS 1.0+ uyumlu altyapı şu an neredeyse hiçbir sağlık uygulamasında yok. Spatial
computing ile first-mover avantajı.

Bize Katılın
2.5M TL yatırım ile yüzde 20 hisse. 3 yılda 6-12x ROI potansiyeli. İletişim: reklamsanat.com |
diyetrehberi.com.tr


