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MoodMirror

Is Plani | 2026-2028

Mart
Seed £2.5M vyuzde 25 2026

Yatirim Asamasi Talep Edilen Teklif Hisse Sunum Tarihi

Bu is plani; MoodMirror uygulamasinin kurulus amacini, pazar analizini, urun stratejisini,
buyume planini, finansal projeksiyonlarini ve yatirim teklifini kapsamli bicimde sunmaktadir.
Onemli: MoodMirror profesyonel psikolojik destek yerine gecmez.

Hazirlayan: Reklam Sanat - Ankara - Mart 2026
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1. Yonetici Ozeti

MoodMirror; gunlik duygu takibi, CBT/ACT tabanli Al sohbet, 200+ Turkce meditasyon ve
haftalik raporlari tek platformda sunan iOS mental wellness uygulamasidir. Reklam Sanat
tarafindan klinik psikologlarla danisilarak gelistirilmis, App Store lansmanina hazirlanan
pre-launch Grdnddr. Uygulama profesyonel psikolojik destek yerine gecmez; kopra roll
oynamaktadir.

M Klinik psikologlarla tasarlanmis CBT/ACT icerik cercevesi

B On-device Al: hassas duygu ve konusma verisi hicbir zaman buluta gitmiyor

W Turkiye'nin ilk Tarkce on-device Al wellness — Calm & Headspace'de Turkce yok
B Kriz tespit filtresi: 182 ve 112 otomatik yonlendirme — kullanici givenligi

W ©£2.5M seed: lansman, sesli Al, tele-terapi, CBT modull, Watch HRV

W 2028'de £14M gelir, yuzde 60 EBITDA, 400.000+ aktif kullanici

W Dijital terapi pazari 2030'da 38 milyar dolar, yltzde 20 CAGR

2. Uriin Tanimi & Klinik Cerceve

iOS 16.0+, watchOS 10+, HealthKit (uyku & HRV), Live Activities, Family Sharing. On-device
processing, uctan uca sifreli, sifir izleme, KVKK & GDPR uyumlu, tek tikla veri silme.

Klinik Sorumluluk Notu: MoodMirror bir wellness ve farkindalik aracidir. Psikolojik tani koymaz, tedavi 6nermez,
profesyonel psikolojik destek yerine gecmez. Kriz durumlarinda otomatik olarak 182 (intihar Onleme Hatti) ve 112
yonlendirmesi yapilir.

Temel Modiiller:

Gunlik Duygu Analizi 5 seviyeli skala, sesli glinluk, tetikleyici tespiti, duygu haritasi
Rehberli Meditasyon 200+ Turkge seslendirilmis seans, 3-30 dakika, ruh haline 6zel 6neri
Al Sohbet Destegi CBT & ACT prensipleri, klinik denetimli, kriz yénlendirme, 7/24
Mental Saghk Haftalik PDF rapor, Apple Health (HRV & uyku), terapist paylasim
Raporlar modu
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3. Pazar Analizi

Global Dijital Mental Wellness Pazari

H Global mental wellness pazari 2030'da 500 milyar dolar

W Dijital terapi alt segmenti 38 milyar dolar, yuzde 20 CAGR — en hizli baylyen HealthTech
B Headspace 100M+ indirme, Calm 3M+ abonelik — kategorinin blyudkliga kanitl

W COVID sonrasi mental saglik farkindahgi global rekor — kalici pazar biyUimesi

Turkiye Pazar & Sigorta Firsati

W Her 100 kisiye 1.8 psikolog (OECD: 18) — erisim krizi, dijital c6zim zorunlulugu
W Turkce klinik onayl wellness uygulamasi boslugu — first mover avantaiji

m Ozel sigorta sirketleri dijital terapi kapsamini genisletiyor — Q2 zamanlamasi

W Sirket calisan wellness programlari blyUme trendi — kurumsal kanal Q4'te

4. Teknoloji Altyapisi

Al & NLP CoreML On-device LLM, Whisper STT, Sentiment Analiz, CBT Prompt, Kriz
Filtresi

Saghk Entegrasyon HealthKit (Uyku & HRV), CoreMotion, Mindfulness Sessions, Korelasyon
Motoru

Platform iOS 16.0+, watchOS 10+, Live Activities, Siri Shortcuts, Family Sharing

Gizlilik On-device Processing, Uctan uca sifreli, Zero-Tracking, KVKK & GDPR,
veri silme

Gelir StoreKit 2, aylik/yillik abonelik, tele-terapi 6deme gateway

Yeni (Q1-Q4) Whisper Ses Duygu (Q1), Tele-Terapi WebRTC (Q2), CBT Carpitma Al
(Q3), Watch HRV (Q4)

Reklam Sanat | MoodMirror profesyonel psikolojik destek yerine gecmez. Sayfa 4



MoodMirror — Al Ruh Hali & Mental Wellness

Yatirimci Bilgisi — Gizli

5. iIs Modeli & Gelir Stratejisi

Ucretsiz £0

Plus Ayhk £129/ay
Plus Yilhk £899/yIl
Tele-Terapi yuzde 20

Komisyon (Q2)

Kurumsal £99/k./ay
Wellness (Q4)

Arastirma API Ozel

7 gunlik gegmis, 10 meditasyon, temel check-in
Sinirsiz gunlik, Al sohbet, 200+ meditasyon, rapor
Family Sharing, terapist paylasim modu, erken erisim

Psikolog randevu komisyonu, sigorta API

Calisan wellness programi, HR panel

Universite arastirma icin anonim veri lisansi

6. Pazarlama & Buyume Stratejisi

B Mental wellness influencer agi: "sabah rutini" icerikleri TikTok & Instagram

W Psikolog & terapist YouTube kanallari: klinik gtvenilirlik gdstergesi ile organik erisim

B Universite psikoloji bélumleri: arastirma ortakligi + 6grenci kullanici kanal

W ASO: "duygu takibi", "meditasyon Tlrkce", "mental saghk" anahtar kelimeler

W Sigorta sirketi ortakhgi PR (Q2): "dijital terapi artik sigorma kapsaminda" haber

M "14 gUn kosulsuz Ucretsiz" — dusUk giris engeli, yliksek donisum
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7. Rekabet Analizi

m

Gunluk Duygu Trend Sinirli Sinirli

Al Sohbet CBT VAR YOK YOK VAR
Turkce Tam Yerlest. VAR Kismi Kismi YOK
On-device Al VAR YOK YOK YOK
Terapist PDF Paylasim VAR YOK YOK YOK
Kriz Yonlendirme 182 VAR Genel Genel VAR
Apple HRV Entegrasyon VAR YOK YOK YOK
Tele-Terapi (Q2) YAKINDA YOK YOK YOK
CBT Carp. Modul (Q3) YAKINDA Sinirli VAR VAR
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8. Operasyon & Ekip

W Gelistirici: Reklam Sanat — CoreML, Whisper, HealthKit, iOS 16.0+, watchOS 10+

l SleepWise ve PetCare Al dahil wellness kategorisi gelistirme deneyimi

W Klinik danisman: CBT/ACT cercevesi, kriz protokolli, meditasyon senaryosu dogrulama
W Tele-Terapi (Q2): 200+ psikolog agi anlasma muzakereleri, sigorta API pilotlari

B CBT Moduli (Q3): klinik onayli bilissel carpitma ve yeniden cerceveleme icerigi

W Watch HRV (Q4): watchOS komplikasyon, haptic bildirim, HRV stres esik kalibrasyonu

9. Finansal Projeksiyonlar (Ozet)

Aktif Kullanici 40.000 150.000 400.000
Toplam Gelir £900.000 +4.500.000 £14.000.000
EBITDA -£600.000 +1.800.000 £8.400.000
EBITDA Marji -yuzde 67 yuzde 40 yuzde 60
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10. Yatirim Teklifi

£2.500.0 £10.000.
00 000 vyuzde 25 Seed

Talep Edilen Pre-Money Deger. Hisse Teklifi Tur
R
Lansman & Pazarlama +$450.000 yuzde 18
Tele-Terapi Platf. (Q2) +450.000 yuzde 18
IK & Hukuki & Rezerv +$350.000 yuzde 14
Sesli Duygu Al (Q1) +£350.000 yuzde 14
CBT Modul (Q3) £350.000 ylzde 14
Al Model & Icerik +£300.000 yuzde 12
Apple Watch (Q4) +$250.000 yuzde 10

11. Risk Analizi

Klinik Sorumluluk Orta "Destek yerine gecmez" vurgusu tum pazarlama
Siniri materyalinde; kriz filtresinde 182 otomatik yonlendirme.
Tele-Terapi Lisansi Orta Saglik Bakanl. onay sureci; hukuki danismanlik aktif,

pilot psikolog network ile baslanacak.

Al Sohbet Guvenligi Orta Kriz tespit filtresi klinisyen onayli; duzensiz guncelleme
ve icerik denetim protokolu.

Sigorta Entegrasyon Dusuk-Orta  SGK dijital terapi kapsami icin bekleme; ozel sigorta
daha hizli — oncelikli hedef.
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Rekabet Riski Orta Calm/Headspace Turkce ekleyebilir; on-device Al + kriz
filtres + CBT kombinasyonu kopyalanamaz.

Kullanici Mental Dusuk 182 ve 112 yonlendirme, psikolog erisilebilirlik linkleri,
Saglik "destek yerine gecmez" mesaji her yerde.
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12. Cikis Stratejisi

W Stratejik Satin Alma: Calm, Headspace veya buyuk sigorta sirketi. Hedef carpan: 8-12x
gelir.

W Dijital Saghk Fonu: Mental health ve dijital terapi odakli girisim fonu Seri A satisi.

W Saglik Bakanhgi Ortakhgi: Turkiye dijital mental wellness altyapisi — kamu-06zel is birligi.

B Baz Senaryo (2028): 484M degerleme (6x gelir), ylizde 25 hisse = $21M — yatirimin 8.4
kati.

W iyimser Senaryo (2028): $168M degerleme, ylizde 25 hisse = $42M — yatinmin 16.8 kati.

MoodMirror | Reklam Sanat | Ankara, Turkiye | Mart 2026 Bu belge yalnizca yatirimci degerlendirmesi amaciyla
hazirlanmis olup gizlilik icermektedir. MoodMirror profesyonel psikolojik destek yerine gecmez. Acil durumda 112
veya 182 arayin.
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