MoodMirror — Al Ruh Hali & Mental Wellness Yatirimci Bilgisi — Gizli

MoodMirror

2026 Yol Haritasi & Buyume Stratejisi

Tele-Ter CBT Watch
Sesli Al api Modul HRV

Q1 Q2 Q3 Q4

Bu belge, MoodMirror uygulamasinin 2026 yili dort ceyregine yayilan gelistirme planini ve
buyume hedeflerini icermektedir. Onemli: MoodMirror profesyonel psikolojik destek yerine
gecmez.
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Q1 — Mart-Mayis 2026

Sesli GUnluk & Duygu Tonlama Al

Faz Hedefi: 40.000 aktif kullanici

Gelistirme Kapsami

m

App Store Lansmani Tam iOS lansmani, ASO optimizasyonu, mental wellness topluluk
erisimi
Sesli Gunliuk Kaydi Sabah 1-2 dakika ses kaydi — giinlik yazmak istemeyenler icin

konusarak kayit

Whisper STT On-device Whisper ile ses - metin; Tirkce optimize model
Transkripsiyon
Duygu Tonu Analizi Ses kadansi, ritim ve ton analizinden 6fke, hizln, nese gibi duygu

durumu cikarimi

14 Gun Ucretsiz Plus plan icin 14 glnlik kosulsuz lcretsiz deneme — donlsiim
Deneme hizlandirici

Basari Metrikleri (Faz Sonu)

40.000 8.000 yuzde 20 +75.000

Aktif Kullanici Plus Abone Donusum Aylik Gelir
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Q2 — Haziran-Agustos 2026

Klinik Terapist Eslestirme & Tele-Terapi

Faz Hedefi: 90.000 aktif kullanici

Gelistirme Kapsami

“

Psikolog Agi 200+ Turkiye klinik psikolog ve psikiyatristleri ile platform

Anlasmasi sozlesmesi

Online Randevu Uzman profili, uygunluk takvimi, kullanici degerlendirme — terapi

Sistemi baslangici

Odeme Entegrasyonu iyzico veya Stripe 6deme gateway, komisyon ylzde 20, taksit
secenegi

Sigorta API Baglantisi SGK ve 6zel sigorta dijital terapi kapsami APl — kullanici muafiyet

sorgulama
Otomatik Rapor MoodMirror raporu terapiste seans 6ncesi otomatik iletim — seans
Pay|a$|m| Verlmlllltjl

Basari Metrikleri (Faz Sonu)

£200.00
90.000 0 20.000 500

Aktif Kullanici Aylik Gelir Plus Abone Terapi Seans
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Q3 — Eylul-Kasim 2026

CBT Dustlnce Yeniden Cerceveleme Modulu

Faz Hedefi: 180.000 aktif kullanici

Gelistirme Kapsami

“

Otomatik Diistiince BDT'nin temel teknigi: olumsuz otomatik distinceyi yaz, incele,
Kaydi yeniden cercevele

Bilissel Carpitma Al 10 temel BDT carpitmasini tanir: felaketlestirme, siyah-beyaz
Tespiti disince vb.

Alternatif Diisiince Carpitmayi fark ettikten sonra dengeli, gercekci alternatif distnce
Onerisi olusturma

Klinik Psikolog Onayi Tum CBT igerigi klinik psikolog danismanlar tarafindan incelendi ve

onaylandi
7 Haftalik CBT Baslangictan ileri seviyeye 7 haftalik yapilandiriimis disince
Programi gelistirme programi

Basari Metrikleri (Faz Sonu)

£350.00
180.000 0 45.000 3.000

Aktif Kullanici Aylik Gelir Plus Abone Terapi Seans
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Q4 — Aralik 2026-Subat 2027

Apple Watch Mood Komplikasyonu & HRV Stres

Faz Hedefi: 400.000+ kullanici hedefi

Gelistirme Kapsami

m

watchOS Mood Saat kadraninda bugtnin ruh hali emojisi ve 7 gunlik mini trend

Komplikasyonu grafigi

HRYV Stres Tespiti Kalp atis varyabilitesi (HRV) anormalligi tespit edilince "duraklama"
bildirimi

Bilekten Check-in Watch Yan Tus + Digital Crown kombinasyonu ile 5 saniyelik emoji
check-in

Nefes Hatirlatmasi YUksek stres aninda Watch Taptic Engine ile nefes egzersizi
hatirlatmasi

Kurumsal Wellness Sirket calisanlarina £99/kisi/ay kurumsal mental wellness programi

Paketi

Basari Metrikleri (Faz Sonu)

400.000 +700.00
+ 0 5.000 10

Kullanici Hedefi Aylik Gelir Kurumsal K. Sirket

Reklam Sanat | MoodMirror profesyonel psikolojik destek yerine gecmez. Sayfa 5



MoodMirror — Al Ruh Hali & Mental Wellness Yatirimci Bilgisi — Gizli

Ozet Zaman Cizelgesi

Q1 Mar-May Sesli Gunluk Al Whisper STT, duygu tonu, 40.000
lansman

Q2 Haz-Agu Tele-Terapi Psikolog agi, randevu, sigorta 90.000

Q3 Eyl-Kas CBT Modulu Otomatik dislnce, carpitma Al 180.000

Q4 Ara-Sub Watch HRV Mood komplikasyon, stres, 400.000+
kurumsal
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